UND FAMILIEN-

BERATUNG
ALTONA

Beratungsstelle
fir Kinder, Jugendliche
und Eltern

Hamburg

Wir beraten Familien
aus den Stadtteilen

» Altona Altstadt
» Altona Nord

» Bahrenfeld

» GroR Flottbek
» Othmarschen
» Ottensen

» Sternschanze

Kontakt

Bezirksamt Altona
Erziehungsberatungsstelle
Virchowstr. 50

22767 Hamburg

Tel.: 040 | 42811-2250

N7
Pt
erziehungsberatung@altona.hamburg.de

@

www.hamburg.de/altona/
erziehungsberatung

Telefonische Anmeldung

Montag
und Dienstag 10:00 bis 14:00 Uhr

Donnerstag  10:00 bis 16:00 Uhr
Freitag 11:00 bis 13:00 Uhr

Telefon: 040 | 42811-2250

Sie kdnnen auch gerne eine Nachricht
auf dem Anrufbeantworter hinterlassen,
Sie werden zurtickgerufen.

Offene Sprechstunde -

Mittwoch 16:00 bis 17:30 Uhr
(auRer in den Sommerferien)
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Adresse: Virchowstr. 50 - 22767 Hamburg

Bus- und Bahnverbindung
S-Bahn: Altona oder KdnigstraRe
Bus: 112, 283 und 37
Haltestelle: GroRe BergstraRe
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Wir beraten Eltern und
Familienangehdorige

Sie kénnen zu uns kommen, wenn Sie

» Fragen, Unsicherheiten oder
Probleme haben bei der Erziehung
der Kinder

» Auffalligkeiten im Verhalten oder
der Entwicklung lhrer Kinder sehen

» Konflikte mit lhrem/lhrer Partner®in
haben oder Sie sich trennen

Unser Angebot fiir Sie

» Erziehungs- und Elternberatung
» Beratung flr Kinder, Jugendliche

» Beratung von Familien in allen Formen,
z.B. Alleinerziehende, Patchwork-,
Regenbogen-, Kernfamilie

» Paarberatung

» Beratung bei Konflikten getrennter
Eltern

Wir beraten Kinder und
Jugendliche

Du kannst zu uns kommen, wenn Du

» Dich mit Deinen Problemen alleine
fahlst

» mit niemandem im Vertrauen sprechen
kannst

» unglicklich bist oder Angst hast

» Stress hast: zu Hause, in der Schule,
mit Freund*innen, in der Liebe, mit Dir
selbst

Unser Angebot fiir Dich

» Einzelberatung

» Beratung mit der Familie oder anderen
Bezugspersonen

Alle Beratungsgesprdche sind frei-
willig und kostenlos und unterliegen
der Schweigepflicht

AuBerdem bieten wir an

» Fachberatung fur Mitarbeiter*innen
padagogischer Einrichtungen und
Dienste, z.B. Kitas

» Fachberatung zu Fragen des
Kindeswohls

» Thematische Veranstaltungen,
wie Elternabende

» Elternberatung in Schulen,
Eltern-Kind-Zentren und anderen
Einrichtungen

In unserem Team arbeiten Padagog*innen,
Sozialarbeiter*innen, Psycholog*innen mit
unterschiedlichen therapeutischen
Zusatzqualifikationen.

Vorhandene Sprachkompetenzen:
Deutsch, Turkisch, Kurdisch (Zaza),
Englisch.

Gegebenfalls werden Beratungen mit
Dolmetscher*innen durchgefihrt.
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